
 
 
 

 

 
 

22000088 年年第第４４回回 SSOONN 冬冬季季ナナシショョナナルルゲゲーームム・・山山形形にに向向けけ本本格格始始動動  
    2008 年３月７～９日開催が決まっていた表記大会に向け、スキープログラムが 12 月 17 日（土）から 

始まったのを皮切りに、１月 13～14 日にはスキーコーチクリニックを開催。１月 20 日（土）からは 

スケートプログラムもスタート、２月５日に全国大会実行委員会が設立されて、その成功を合言葉に 

いよいよ本格的に始動しました。 

スキー   

◎ 土曜 10～12 時・蔵王上の台ゲレンデ・参加者 15 名  

（小中学生 11 名含） 

初めてスキーを履く小学生から、キャリアのある方まで幅 

広い年齢層が、それぞれのレベルに合わせ、課題に取り組 

んでいます。吹雪の時でも休みません。上級者はリフトを 

フル活用、急斜面もなんのその。中級者は基本を踏まえな 

がら、技術の向上に励んでいます。初級者は、スキー板の 

履き方に始まり、遊びを取り入れたレッスンが中心になり 

ます。コーチやボランティアの先生方と、共に楽しみなが 

ら毎週のトレーニングで腕を磨いています。三月の競技会 

では、宮城県のアスリートと交流します。交流の輪がどんどん広がり嬉しい限りです。 

                                スケート 

◎ 土曜 8～10 時・ウェルサンピア屋内スケート場 

参加者 12 名（小中学生 8 名含） 

                     スケートは１月２０日から山形県スケート連盟の全面的な協力 
を得て、しんがりでスタートしました。施設提供者の好意で一 
般客が入場する前に貸切で滑走出来るので、１２名のアスリー 
トが衝突の心配もなくのびのびと楽しく滑っています。 
まだ始まったばかりですので氷上で歩く基本的なことしか出来 
ませんが、中にはターンに挑戦するアスリートがいたりして、 
コーチやファミリーを驚かせています。各々の能力に合わせて 
背伸びせず安全にやっておりますが、無限の可能性を感じさせ 
るプログラムで、毎回がワクワクの連続です。 

実行委員会設立総会 

２月５日 SON 本部から三井嬉子理事長・白木副理事長・荒井久 
也専務理事を迎え、３回の評議員会での審議を経て実行委員会が 
設立。実行委員長に荒井進会長以下各組織の役員・人事・会則と、 
３月７～９日の日程や参加人数が選手団１，０００名（アスリー 
ト６５０名、団長・コーチ３５０名）大会役員・スタッフ・ボラ 
ンティア３，０００名のあわせて約４，０００名規模。種目はス 
キーがアルペン・クロスカントリーの２種目、スノーシューイン 
グ、スノーボード。スケートはフィギュア・スピードの２種目と 
フロアホッケー計７種目になる等の大会要項を了承決定、いよい 
よ冬季ナショナルゲーム成功に向けてスタートしました。このあ 
と選出された役員・委員の顔合わせを兼ねて懇親会が開催され、 
和気あいあいの中で意見交換がなされました。            席上あいさつする三井理事長 

                                     

      



 

 

コーチクリニック 

 1 月 13～14 日、蔵王温泉スキー場を会場に「2007 年冬季合同 

 コーチクリニック・雪上競技」が開催されました。アルペン 

スキー・スノーボード・クロスカントリースキー・スノーシ 

ューイングの実技・講義講習に、全国各地より約 60 名(内山 

形 30 名)が参加しました。 

 

☆参加者・岡崎雪華さんの感想☆ 

来シーズン、地元蔵王でナショナルゲームが開催されることを 
聞き、何かお手伝い出来ればと思いコーチクリニックに参加 
しました。スキーというスポーツの特性とアスリートに対する 
支援のあり方や考え方について、素晴しいノウハウが詰まって 
いて、目からウロコの二日間でした。今後はアスリートが自己ベストを発揮出来るよう、心を尽くしながら、 
山形の知的障害者に対する理解をもっと広げていきたいと思っています。 

 

 スキー・スケートプログラムの案内  

                 スキー 蔵王温泉スキー場 上の台ゲレンデ・竜山ゲレンデ付近でトレーニング 
                     練習時間は１０～１２時(現地集合か送迎バスにて)  リフト代実費 

現地集合 → 市営蔵王温泉体育館９：４５ 
バス発着 → 大手門パルズ 行きは９時発・利用料一人５００円 

                      ※ 現地にて荷物はロッカーに預けます。一家族１００円負担下さい。   

                 スケート ウエルサンピア山形屋内スケート場にてトレーニング 
                      練習時間は８～１０時・貸し靴代３００円 
    

 アスリート・コーチ・ボランティアを募集しております 

◎アスリート・・・・ スキー・スケートをやってみたい方(小学生以上)・経験は問いません   
   ◎ボランティア・・  スキーやスケートのプログラムや大会運営をサポートして下さる方(高校生・大学生・一般) 

◎コーチ・・・・・・ スキーやスケートの競技経験・指導経験のある方歓迎(高校生・大学生・一般)ですが、 

専門的な技能や競技経験が無くてもＳＯＮが提供する各研修を受講することでコーチと 

して活躍することが出来ます。3/3 にスケートのコーチクリニックが予定されておりま 

す。興味関心のある方は受講をお勧めします。詳細は事務局まで問い合わせ下さい。 

 

◆今後の予定 

３／ ３ スケートコーチクリニック ウエルサンピア山形屋内スケート場 8:00～15:30 実技・講義 

３／１０ ＳＯＮ山形スキー競技会(ＳＯＮ宮城と合同) 

３／２１ ＳＯＮ山形スケート競技会 

４／２６ ＳＯＮ山形講演会 16:00～18:30 講師・細川佳代子氏 小川徳男氏(トヨタ輸送会長) 

              18:30～20:00 懇親パーティー(会費制・詳細は未定)  

 

◆協力企業・施設 

  鶴岡市民プール 鶴岡市立愛光園体育館 おからや ヤマコーボウル 山形市立第一小学校室内プール 

ウェルサンピア山形屋内スケート場 のぞみ観光㈱  

 

◆寄付金を贈って頂いた団体           

山形環境㈱ 第一貨物㈱ 全労済山形県本部 

 

◆新規賛助会員（敬称略 五十音順）12 月～１月 

 団体  ㈱エル・サン 近畿日本ツーリスト（有）戸田屋 

 個人  大川尚 佐藤光雄 高橋宣之 山川英一・他ご家族３名 山形市立第十小学校 

                                                  


